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HEALTHY YOUTH®

Tema: La Categoria de Compromiso Hacia el Aprendizaje de los Elementos
Fundamentales del Desarrollo

El amor hacia el aprendizaje los llevara lejos

La educacion ha mejorado inmensamente en los Gltimos 20 afios. Hoy, méas gente joven
esta tomando cursos de alto nivel, menos de ella abandona la escuela, los resultados en
las matematicas y las ciencias estan aumentando y mas estudiantes entran a la
Universidad al terminar la preparatoria. Pero eso no significa que un compromiso hacia el
aprendizaje sucede naturalmente en toda la gente joven. Impartir esta cualidad involucra
una combinacidn de valores y habilidades que incluyen el deseo de sobresalir en la
escuela, un sentido perpetuo de importancia al aprendizaje y la creencia en las
habilidades propias de uno mismo. Este compromiso es firmemente influenciado por el
ambiente escolar y las relaciones con la familia y los comparfieros. Compromiso Hacia el
Aprendizaje es una de las ocho categorias de los elementos fundamentales que forman
los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo del Instituto Search, que son las
cualidades, experiencias y relaciones positivas que ayudan a la gente joven a crecer de
manera sana, responsable y que se interesa por los demas.

Aqui estan los hechos

Las investigaciones demuestran que en cuanto mas comprometida esta la gente joven
hacia el aprendizaje, tiene méas probabilidad de crecer sana. El Instituto Search ha
identificado cinco elementos fundamentales en la categoria del Compromiso Hacia el
Aprendizaje que son cruciales para ayudar a la gente joven: motivacion por sus logros,
compromiso hacia la escuela, la tarea, preocuparse por la escuela y leer por placer.

Consejos para construir estos elementos fundamentales

Al apoyar a la gente joven y al recordarle sobre las recompensas incorporadas en el
aprendizaje, usted puede ayudarle a profundizar su compromiso hacia el aprendizaje en la
escuela, en la casa y en la comunidad. Pero enfoquese individualmente en la gente joven.
Hay opciones diferentes disponibles en cuanto se refiere a las escuelas, los curriculos y
las actividades. También recuerde: El aprendizaje sucede dondequiera, no solamente en
la escuela.

También intente esto



En su hogar y en familia: Anime la lectura como una parte regular del dia de su
hijo(a). Esto puede incluir que usted le lea a él 0 a ella 0 que lean juntos. Cuando se
le lee a la gente joven y cuando tiene colecciones de libros en su casa y se le limita
la cantidad de television que ve, ella tiene méas probabilidad de leer por placer y
aprender durante toda su vida.

En su vecindario y comunidad: Sea un modelo ejemplar. Demuestre a la gente
joven su entusiasmo por aprender cosas nuevas y colectar informacion. Anime y
apoye a la gente joven a descubrir cosas nuevas que los emociona a aprender.

En su escuela o programa juvenil: Invite a personas quienes han logrado alcanzar
sus suefios. Diga a los estudiantes que los entrevisten. De esta manera, los
estudiantes aprenden el compromiso requerido para que estas personas lograran
sobresalir.

¢Quiere saber mas sobre las otras siete categorias de los elementos fundamentales o los
40 Elementos Fundamentales del Desarrollo e ideas para ayudar a la gente joven a
construirlos? Visite la pagina de Internet www.search-institute.org/assets.

¢Quiere saber mas sobre los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo e ideas para
ayudar a la gente joven a construirlos? Visite la pagina de Internet www.search-
institute.org/assets .
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