
 
 
Elemento Fundamental 6: Participación de los Padres en las Actividades Escolares  
 
Involúcrese, manténgase involucrado 
Cuando los niños empiezan el kindergarten, la mayoría de los padres están bien 
involucrados en su educación. Ellos asisten a las reuniones entre padres y maestros, 
alientan a sus hijos en los conciertos escolares, y orgullosamente demuestran los trabajos 
de arte de sus hijos. Pero muy frecuentemente, los padres empiezan a distanciarse a por 
mismos de los asuntos escolares de sus hijos en cuanto ellos van creciendo. La 
participación disminuye drásticamente media vez la gente joven entra a la escuela 
secundaria y a la preparatoria—en algunos casos los momentos más difíciles para la 
gente joven. Los padres no tienen que ir a las escuelas cada día ni siquiera ser voluntarios 
cada mes, pero ellos necesitan saber lo que está pasando con la educación de sus 
hijos(as). La participación de los padres en las actividades escolares es el elemento 
fundamental 6 de los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo del Instituto Search, 
que son las cualidades, experiencias y relaciones positivas que ayudan a la gente joven a 
crecer de manera sana, responsable y que se interesa por los demás. 
Aquí están los hechos  
Las investigaciones demuestran que la gente joven tiene más probabilidad de crecer sana 
cuando sus padres se involucran en su educación. Sólo el 29 por ciento de la gente joven, 
de edades 11–18 dicen que sus padres participan activamente en ayudarla a sobresalir en 
la escuela, de acuerdo a las encuestas conducidas por el Instituto Search. Recuerde, aún 
cuando ella no siempre lo demuestra, la gente joven necesita su ayuda en la escuela. 
Pregunte a sus hijos cómo ellos sienten que les va en la escuela—y asegúrese también de 
mantener una comunicación regular con sus maestros.   
 
Consejos para construir este elemento fundamental 
 
La gente joven necesita que sus padres se mantengan activamente involucrados en su 
educación a través de la escuela secundaria y de la preparatoria. Si usted es un padre, 
empiece por presentarse a sí mismo con los maestros para establecer una comunicación 
clara y abierta. Asegúrese de asistir a todas las reuniones entre padres y maestros, si es 
necesario haga una cita para un horario más conveniente. Si es posible, sea voluntario de 
pequeñas maneras tales como, dar una plática el día de las carreras profesionales o en 
arreglar el salón de clase antes de una fiesta. También hable con su hijo sobre la escuela. 
Pregúntele sobre las tareas o proyectos actuales. Esté disponible para ayudar cuando su 
hijo(a) lo necesite. Si usted es un maestro, tienda la mano a los padres e involúcrelos 
como socios en la educación de sus hijos.  
 
 



También intente esto 
 

En su hogar y en familia: Mantenga una comunicación continua con los maestros 
de sus hijos(as). Llámelos o envíe correos electrónicos cada mes para mantenerse 
informado—o más seguido si es necesario.  
 
En su vecindario y comunidad: Participe en una organización entre padres y 
maestros. Si usted no puede ofrecerse como voluntario muchas veces, dígalo, pero 
haga lo que pueda para ayudar y estar involucrado.  
 
En su escuela: Ofrezca a los padres maneras fáciles y convenientes para 
involucrarse en la educación de sus hijos. Por ejemplo, dar tutoría a los estudiantes 
de la preparatoria antes de las pruebas, puede ser perfecto para padres que quieren 
ser voluntarios pero no pueden comprometerse todo el tiempo. Trate de llamar a los 
padres que nunca asisten a las reuniones entre padres y maestros para averiguar la 
razón por la cual no asisten. Vea si hay una manera de reunirse para discutir el 
progreso de su hijo(a). 
  
En su programa juvenil: Ofrezca cuidado de niños o transportación para los 
padres que necesiten ese servicio para que tengan la capacidad de participar en la 
escuela de sus hijos(as). 

 
¿Quiere saber más sobre los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo e ideas para 
ayudar a la gente joven a construirlos? Visite la página de Internet www.search-
institute.org/assets. 
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